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I. Der Begriff der Assoziation.

Der Begriff der Assoziation ist nicht eindeutig und hat seit der
Begriindung der Lehre vom Seelenleben mannigfachen Bedeutungs-
wandel durchgemacht. Schon Aristoteles kannte ,,Assoziationsgesetze®, die
er als Verbindungsprinzipien, nach Ahnlichkeit, Kontrast, Koexistenz und
Sukzession bestimmte. In der neueren Zeit beschéiftigten sich mit Asso-
ziationsstudien vor allem Descartes und 4. L. Vives. Spinoza begriindete
die Assoziation auf eine Koexistenz von Vorstellungen. Eine ,,asso-
ciation of ideas** lehrte auch Locke. Ahnlich wie Hobbes kannte er nur
Beriihrungsassoziation und erklirte sie physiologisch durch Bewegungen
der Lebensgeister, welche, wenn sie ,,einmal einen Weg genommen, diesen
fortbehalten*. Durch das ,,ofte Betreten wird er zu einem glatten Pfade
und die Bewegung vollzieht sich, als wenn sie eine natirliche wire®,

Physiologisch erklirten die Assoziation neben Hobbes u.a. auch
Hartley, Priestley, Bonnet, Flechsig.

Hume machte die Assoziation zum Prinzip des geistigen Lebens und
bestimmte sie als eine Art ,,Anzichung in der geistigen Welt*. Asso-
ziation ist nach Hume das ,,Prinzip des erleichterten Uberganges von
einer Idee zur andern®. Das verkniipfende Band der Vorstellungen ist
die ,,connexion or association of ideas®, die nach Ahnlichkeit (ressem-
blance) riaumlichen oder zeitlichen Zusammensein (contiguity in time
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or place) und Kausalitit (cause and effect) erfolgt. Ahnlich faBten die
Assoziation A. Tucker und Darwin auf.

James Mill versuchte die Ahnlichkeitsassoziation aus der Assoziation
durch ,,Berithrung® abzuleiten. John St. Mill raumte dem Assoziations-
gesetz die gleiche Bedeutung ein wie dem Gravitationsgesetz. Er spricht
geradezu von einer ,,psychischen Chemie®.

Die Kontiguitat als assoziatives Grundgesetz betonten neben Bain
u. a. auch Sully und Spencer. Hamilton hob im Gegensatz zu den Asso-
ziationspsychologen die Aktivitit des Ichs hervor. Die Assoziations-
gesetze fithrte er auf eine ,Jaw of redintegration® zuriick, nach welcher
Vorstellungen, die Teile eines Zusammenhanges ausmachen, die Tendenz
haben, einander zu reproduzieren.

Die englische Assoziationspsychologie hat die deutschen und fran-
zosischen Psychologen stark beeinfluflt (Chr. Wolff, Tetens, Reimarus).
Die Assoziation ist nach Kant der subjektive und empirische Grund der
Reproduktion von Vorstellungen nach Regeln, die ihren ,,objektiven
Grund® in der ,, Affinitit der Erscheinungen haben.

Den Assoziationsgesetzen wére nicht die produktlve, sondern die
reproduktive Einbildungskraft unterworfen.

Fries erklarte die Assoziation aus der Einheit des BewuBtseins. Jede
Lebenstitigkeit sei ein Teil des ,,einen Ganzen meiner Lebenstatiglkeit*.
Wird also ,,meine Lebenstitigkeit von irgendeiner Seite her angeregt,
so muB notwendig diese Auffrischung gleichsam ihre Schwingungen neu
von dem einen zuerst getroffenen Punkte aus verhéltnisméBig iiber mein
ganzes Leben verbreiten, so dafl jeder einzelne Teil um so mehr mit
angeregt wird, je enger er mit dem Ausgangspunkte in eine Handlung des
Geistes verbunden ist*.
~ Nach Hegel ist die Assoziation der Vorstellungen eine ,,Subsumtion
der einzelnen unter eine allgemeine, welche deren Zusammenhang aus-
macht, Die Beziehung der Assoziation zur Einheit des Seelischen
betonte Lipps. Die Assoziationen sind nach ihm ,,der Ausdruck und die
unmittelbare Betitigung der Einheit des Geistes®.

Hoffding erklirte, daB die Assoziation auf dem Ubergang vom Teil
zum Ganzen beruhe. An der Assoziation seien neben Ahnlichkeit und
Berithrung, Interesse und Streben beteiligt.

Ebbinghaus behauptete, daB, ,,wenn beliebige seelische Gebilde einmal
gleichzeitig oder in naher Aufeinanderfolge das BewuBtsein erfiillt haben,
so ruft hinterher die Wiederkehr einiger Glieder des fritheren Erlebnisses
Vorstellungen auch der iibrigen Glieder hervor, ohne daf} fiir sie die ur-
spriinglichen Ursachen gegeben zu sein brauchen®.

Semon kennzeichnete die Assoziation als die Verbindung von ,,En-
grammen® bzw., der aus ihnen ,ekphorierten” Vorstellungen oder
,mnemischen Empfindungen., Es gibt eine Reihe von Forschern, die
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als das ,,Bestimmende an der Assoziation das Gefiihl bezeichnen ( Windel-
band, Ziegler, Kohnstamm, Palagyi). So lehrte z. B. Ziegler, daf nur
»,80lche Vorstellungen reproduziert werden, welche mit unseren jeweiligen
Stimmungen und Gefithlen harmonieren, dadurch selbst Gefithlswert
erhalten und durch diesen sich eben jetzt den Eintritt in das BewuBtsein
erzwingen‘.

Wir verstehen unter Assoziation eine nach bestimmten Regeln sich
vollziehende Verbindung von BewuBtseinselementen. Seelische Vor-
génge, die zusammen oder nacheinander in einem BewuBtsein auftreten
und ein Ganzes bilden, haben nimlich die Tendenz, einander zur Wieder-
herstellung eines &hnlichen Ganzen zu reproduzieren.

Die Assoziation zeigte sich von einer Reihe von Faktoren abhingig,
so vor allem von der Konstellation, Einstellung, Bereitschaft, Interesse
und Streben (Kiilpe, Jodl, Hoffding).

II. Aufgabe, Versuchsanordnung.

In der vorliegenden Arbeit haben wir uns bemiiht die Frage nach der
Assoziationsgeschwindigkeit bei Geisteskranken zu beantworten. Unsere
Aufgabe bestand darin: die Assoziationsgeschwindigkeit bei einzelnen
Formen von Geistesstérungen festzustellen.

Ob die mitgeteilten Ergebnisse sich aufrechterhalten lassen, das zu
entscheiden bleibt einer Nachpriifung vorbehalten, die an noch gréBerem
Krankenmaterial durchgefiihrt werden miiBte. DaB die von uns mit-
geteilten Ergebnisse somit letzten Endes nur sozusagen Anniherungs-
werte darstellen und nicht als absolute zu verstehen sind, méchten wir
in diesem Zusammenhang besonders betonen.

Trotz méglicher Fehlerquellen (man denke z. B. an die jeweilige Kon-
stellation, Einstellung, Bereitschaft, Interessenrichtung, alles Faktoren,
welche den Assoziationsablauf determinieren) erscheint uns dennoch der
Versuch gerechtfertigt, das Problem der Assoziationsgeschwindigkeit bei
Geisteskranken experimentell-psychologisch in Angriff zu nehmen. Man
mul} naturgemiB an der Vorstellung festhalten, daB es sich hierbei nur
um die Feststellung von Annéherungswerten handeln kann und muB.
Das liegt im Wesen des experimentell-psychologischen Experimentes
begriindet. Die Vorstellung von der ,,Hoffnungslosigkeit aller Psycho-
logie™ (Mobius) ist eine Folge schiefer Fragestellungen. Man kann von
der Experimentalpsychologie billigerweise nicht Antworten erwarten,
die sie ihrem Wesen nach nicht zu geben vermag. Unmégliche Forde-
rungen an eine Wissenschaft zu stellen, um dann hinterher aus dem
unausbleiblichen Versagen einen Vorwurf gegen eben diese Wissenschaft
zu konstruieren, wie es vielfach geschah und noch geschieht, ist unsinnig,
Was aber die experimentelle Psychologie und Psychopathologie kann,
ist das: Einblicke in partielle seelische Abliufe und Mechanismen zu
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vermitteln und brauchbare Zahlenwerte insbesonders dem Psychiater
an die Hand zu geben.

Es diirfte allgemein bekannt sein, daB es nicht das geringste Verdienst
des Altmeisters der Psychiatrie Kraepelin war, die experimentell-psycho-
logischen Methoden fir die klinische Psychiatrie fruchtbar gemacht zu
haben.

In seinem Aufsatz ,Der psychologische Versuch in der Psychiatrie*
hat Kraepelin das erste groflere Programm fiir das Studium der Asso-
ziationen entwickelt und darin die Erforschung auch anderer psychischer
Funktionen bei Geisteskranken als Ziel hingestellt. Das Studium der
Assoziationen wurde somit als Teil eines umfangreichen Arbeitsprogramms
gefordert.

Aschaffenburg machte sich diese Forderung zu eigen und untersuchte
die Anderung der Assoziationen unter dem EinfluB der Ermiidung.
Die Methoden, welche er anwandte, um die Assoziationen zu analysieren,
waren folgende:

1. Bei der ersten wurde der Versuchsperson ein Wort zugerufen, auf
welches hin sie mit moglichster Geschwindigkeit hinschrieb, was ihr
einfiel; ,jedes willkiirliche Auswéhlen war untersagt®.

2. Es wurde auf das Reizwort nur das erste auftauchende Reaktions-
wort von der Versuchsperson ausgesprochen oder hingeschrieben.

3. Bei der dritten Methode wurde die zweite mit Zeitmessung ver-
bunden.

Bei der Auswertung seiner Versuche konnte 4schaffenburg bestimmte
Gruppen von Assoziationen ermitteln, die er in innere und duflere Asso-
ziationen gliederte. Zu den ersteren rechnete er unter anderem z. B. die
Assoziationen nach Koordination und Subordination, nach pradikativer
Beziehung und nach Kausalitit, zu den letzteren hingegen, die Asso-
ziationen nach rdumlicher und zeitlicher Koexistenz, nach Identitit und
sprachlichen Reminiszenzen (Smith, Scripture, Kraepelin, Miinsterberg,
Trautschold, Wahle, Sommer, Wundt, Jung, Riklin, Gregor).

Untersuchungen iiber die Zeitdauer der Assoziationen sind zuerst von
Wundt angestellt worden. Besonders eingehend hat sich Caitel mit dieser
Aufgabe beschiftigt. Aber auch eine Reihe anderer Forscher hat das
Problem der Assoziationszeit zum Gegenstand ihrer Untersuchungen
gemacht (v. Tschisch, Meumann, Aschaffenburg, Jung, Kraepelin,
Miinsterberg).

III. Die Assoziationsgeschwindigkeit bei Geisteskranken.

Um die Frage nach der Assoziationsgeschwindigkeit bei Geistes-
kranken zu beantworten, unterwarfen wir eine Reihe von Versuchs-
personen einer genauen Untersuchung. Der von uns bei jedem Kranken
durchgefiihrte Versuch zerfiel in folgende Teile:
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1. Die Versuchsperson wurde aufgefordert, beliebige Worte moglichst
schnell herzusagen, ohne auf ihren Zusammenhang zu achten. Bei allen
Versuchspersonen wurde nach 60 Sek. der Versuch abgebrochen. Alle
von den Versuchspersonen in dieser Zeit produzierten Worte wurden
von uns im Stenogramm aufgenommen.

2. Die von einer Versuchsperson innerhalb der 60 Sek. gesprochenen
Worte wurden von uns gezéhlt und das Ergebnis protokolliert.

3. Die im Stenogramm aufgenommenen Worte wurden mit der
Schreibmaschine abgeschrieben und derselben Versuchsperson vorgelegt.

4. Die Zeit, welche die Versuchsperson zum Lesen beunétigte, wurde
mit Hilfe einer Fiinftelsekundenuhr registriert (y).

Die Assoziationsgeschwindigkeit 1aft sich nun leicht berechnen. Sie
betrigt die Gesamtassoziationszeit (60 Sek.) weniger die Zeit, welche zum
Aussprechen, der in der Gesamtassoziationszeit (60 Sek.) produzierten
Worte benotigt wurde. Anders ausgedriickt: die Assoziationsgeschwindig-
keit x ist 60 —y.

Im Ganzen wurden von uns 79 Kranke auf die eben angegebene Weise
untersucht, die sich wie folgt auf die einzelnen Krankheitsformen ver-
teilten: Progressive Paralyse 14; senile Demenz 3; arteriosklerotisches
Irresein 4, priseniles Irresein 5, Epilepsie 5, manisch-depressives Irre-
sein 7, Schizophrenie 33, Oligophrenie 8.

Die Tageszeit, in welcher die Untersuchungen vorgenommen wurden,
war withrend der Versuchsdauer immer die gleiche: 17—19 Uhr. Als
wir nun den Zentralwert der Assoziationsgeschwindigkeit und der Zahl
der in einer Zeiteinheit (60 Sek.) assoziierten Worte innerhalb der ein-
zelnen Krankheitsgruppen fir sich berechneten, kamen wir zu folgenden
Feststellungen :

Tabelle 1.
. Assoziations-
Krankheitsform geschwindig- | Wortzahl
keit (in Sek.)
Progressive Paralyse . . . . . . . 40 31
Senile Demenz . . . . . . . . .. 37,2 20
Arteriosklerotisches Irresein . . . . 46,8 21
Priseniles Irresein . . . . . . . . 42,2 35
Epilepsie . . . . . . . . . . .. 39 23
Manisch-depressives Irresein: Manie 50 54
Depression . . . . . .. .. .. 49,5 29
Schizophrenie . . . . . . . . .. 46 43
Oligophrenie . . . . . . . . . .. 48,9 24

Fragen wir nun danach, wieviel Zeit erforderlich wire um 100 Worte
zu assoziieren, so kimen wir innerhalb der einzelnen Krankheitsgruppen
zu diesen Ergebnissen:
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Tabelle 2.

Krankheitsform Zeit (in Sek.) ] Wortzahl
Progressive Paralyse . . . . . . . 129 100
Senile Demenz . . . . . . . . . . 186 100
Arteriogklerotisches Irresein . . . . 222.8 100
Priseniles Irresein . . . . . . . . 120,56 100
Epilepsie . . . . . . . .. ... 169,5 100
Manisch-depressives Irresein: Manie 92,5 100
Depression . . . . .. .. ... 170,6 100
Schizophrenie . . . . . . . . .. 106,9 100
Oligophrenie . . . . . . . . . .. 203,7 160

Diese mitgeteilten Ergebnisse konnten wir graphisch folgendermaBen
zur Darstellung bringen:

Aus der Kurve geht hervor, dafl bei den
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sklerotiker, neben den Oligophrenen und 00 /
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beim Manischen kommt so recht zum Aus-

druck, wenn man die ermittelten Werte mit denen der Arterio-
sklerotiker und Oligrophenen vergleicht. Um 100 Worte zu assoziieren
benottigte der Manische z. B. nur 92,5 Sek., hingegen der Oligophrene
und Arteriosklerotiker, welcher die gleiche Zahl von Worten produzieren
sollte, 203,7 bzw. 222,8 Sek. Die Assoziationsgeschwindigkeit des Mani-
schen war demnach nahezu 2Y/,mal so grof} als die des Arteriosklero-
tikers und fast 2mal gréBer als die des Depressiven, Epileptikers und
Senilen.
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